
Holstebro Folkedanserforening

Tirsdagsdans

Fællesskab, latter og livsglæde

Folkedans er festlig, folkelig, fornøjelig motion til hjerne, hjerte og krop.
Folkedans spreder glæde og skaber venskaber.

Vi dykker ned i folkedansens mangfoldighed af danse og trin. Dertil nyder vi dejlig 
spillemandsmusik.

Kom endelig selv om du ikke har en dansepartner. Vi sørger for, at du
kommer ud at danse.

Motto er: Det skal være sjovt at danse.

Instruktører: Alma Katrine Jensen

Musik: Kim Bernt Jensen og Villy Bjerre Nikolajsen 

Tid: Tirsdag aften kl. 19.30 – 21.30
Start: 3. september 2024

Sted: Folkedanserhuset, Banetoften 42, 7500 Holstebro

Medbring: Dansesko og kaffe/te til pausen. Her synger vi også lidt.

Flere oplysninger: Foreningen:  Tlf: 5070 1408
Instruktør:  Tlf: 3030 6806


